UBND PHUONG BINH PHUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN HQA MI Poc lap - Tu do - Hanh phic

S6: 153/KH-MNHM

Binh Phuée, ngay 22 thdng 09 ndm 2025.

KE HOACH
Ting cuwdng cong tic phong, chong dich bénh trong trudng méAm non
Niam hoc: 2025-2026

Can cr Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT- BYT-BGDDT ngay 12
thang 5 ndm 2016 cua lién BO Y té va B Gido duc va bBao tao quy dinh vé cong
tac y té trudng hoc;

Cian cu cong van s6 1093/SGDDT-GDMN ngay 21 thang 8 nam 2025 V/v
hudng dan thyc hién nhiém vy nam hoc 2025-2026 d6i véi gido duc mé&m non

Can cir ké hoach s 102 — MNHM ngay 28/8/2025 ké hoach gido duc nam
hoc 2025 — 2026 cua truong mam non Hoa Mi

Pé thyc hién t6t chuong trinh bao vé va cham séc stc khoe cho hoc sinh
trong nha truong. Truong méan non Hoa Mi xay dung Ké hoach Phong chéng
dich bénh cho tré nam 2025-2026 cu thé nhu sau:

I/ MUC TIEU CHUNG

- Trang bi kién thirc, nng cao nhén thic cho toan thé CBGVNV, phu
huynh hoc sinh n&m duoc kién thirc vé cach phong, chong céc dich bénh thuong
x&y ra dé chii dong phong, chéng cac loai bénh c6 kha nang thanh dich trong
trueong hoc.

- Giam t 16 mic va tir vong do cac bénh truyén nhidm, khéng ché kip thoi
dich bénh trong truong hoc, khong dé dich 16n xay ra, gop phé“m bao vé, cham
soc va nang cao strc khoe cho can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

Néng cao y thiic clia gido vién, nhan vién va hoc sinh chu dong trong viéc
phong, chéng khong dé dich lan réng, dam bao sic khde gido vién va hoc sinh
trong trudng hoc.

I/ MUC TIEU CU THE




- Xay dung va trién khai ké hoach phong, chéng dich bénh nim 2025-
2026 theo dting chi dao céc cp va sat véi tinh hinh thuc té cta dia phuong.

- Tiép tuc kién toan BCP nha trudng thyuc hién céng tac bao vé, chim soc
va nang cao strc khoe cho can bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh..

- Tang cudong cong tac gidm sat chat ché, phat hién sém, ddp ing nhanh,
xtt 1y kip thoi sb truong hop méc bénh truyén nhidm, ngan chin kip thdi dich
truyén nhiém nguy hiém khéng dé xam nhép vao cac nhom lép dic biét 1a dich
bénh tay chan miéng, sbt xuét huyét, s&i, bach hau, ddu mua khi. ..

- Phin d4u khéng dé xay ra dich bénh trong trudng hoc. Néu phat hién
dich bénh trong trudng hoc kip thoi phdi hop vé6i chinh quyén dia phuong va
nganh y té xir Iy triét dé khong dé dich lay lan.

- Ting cuong cdng tac tuyén truyén nang cao nhén thirc cla tré, cic bac
phu huynh, cén b, gido vién va nhan vién vé kién thirc phong bénh. Pam bao
100% c4n bd, gido vién, nhan vién trong truong nim bit dugc nguyén nhén,
triéu chimg, bién chimg, cach xir Iy cia bénh.

- Duy tri hoat dong téng vé sinh méi trudng chi dong phong, chdng dich
bénh mdi tuan 1 1an.

- Tang cudng cong tac truyén thong, nang cao nhan thic cia CB-GV-NV,
phu huynh va vé cong tac phong chdng dich.

- Tang cuong hiéu qua phéi hop voi TTYT, Tram y té phuong trong céng
tac trién khai cac bién phap phong chéng dich, kidm tra, gidm sat cac hoat dong
tai dia phuong, truong hoc.

- Pam bao du kinh phi, vat tu, héa chat dap g kip thoi cong tac phong,
chéng dich trong don vi.

III. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tac to chire, chi dao:

- Ra soat, kién toan Ban chi dao Phong chéng dich , phan cong nhiém vu
cu thé cho cac thanh vién trong Ban chi dao.

- Ban chi dao phdi hop chit ché v6i nganh TTYT khu vuc Pdng Xoai,

tram y té phuong trong trién khai cong tac phong, chong dich; chii dong x4y



dung ké hoach cu thé phu hop voi thuc tién tinh hinh dich & dia phuong, dé ra
céc phuong an dap Gmg phu hop, thich tmg linh hoat trong tinh hinh mai. Dy tru
kinh phi cho hoat dong phéng, chéng dich ctia nha truong.

- Kip thoi hudng din cac vin ban chi dao vé phong chdng cac dich bénh
theo yéu cAu va va phii hgp véi tinh hinh dich bénh trong nha truong.

- Nang cao chét luong, hiéu qua cua viéc ing dung cong nghé thong tin
vao hoat dong phong, chdng dich theo quy dinh.

- Pam bao co sb thudc, hoa chét cho cdng tac phong chdng dich bénh.

- Duy tri ché dd giao ban dinh ky hang thang va giao ban dot xuét tiy theo
di2n bién tinh hinh dich bénh trén dia ban.

2. Cong tac tuyén truyén, vé sinh mdi truong phong chdng dich bénh,
vé sinh an toan thuc pham.

- Tang cudng cdng tac thong tin, tuyén truyén vé phong chéng dich bénh
cho d6i ngii CB-GV-NV, hoc sinh va phu huynh duéi nhiéu hinh thirc nhu néi
chuyén qua céc budi hop phu huynh, loa dai, t& roi, thong qua bang tin truyén
thong gido duc strc khoe tai 16p, phong y té nha trudng, thong qua phat loa
truyén thanh vao dAu gio qua ap phich, loa phat thanh, zalo, Fb...Thyc hién
nghiém tac viée ky cam két thuc hién cong téc phong chéng dich bénh véi dia
phuong.

- Tuyén truyén vé sinh phong bénh, vé sinh mdi trudng, vé sinh an toan
thuc pham. Phédi hop véi gido vién va phu huynh gido duc tré y thirc gilt gin vé
sinh c4 nhan, vé sinh noi coéng céng. Chi dong phong chdng dich bénh theo
mua.

- Khuyén khich tré tham gia vao céc hoat dong phong chéng dich tai
truong.

- Trién khai cdng tic tong vé sinh mdi truong, vé sinh dd dung dd choi
theo ké hoach dé ra.

- Thuc hién tdt cong tac bao dam VSATTP, bao dam chét lugng dinh
dudng cho tré. Cung cap kién thic an toan thyc pham cho d6i ngfi nhén vién clp

dudng, dinh ky t8 chirc kham st khoé, theo ddi ngudi lanh mang trung va trang



bi ddy du db ding bao hd lao dong theo quy dinh. Thuc hién tét viéc luu niu
thirc an.

- Tuyén truyén thuc hién an chin, ung séi, khong &n qua vit khong rd
ngudn gdc dé gay ngd doc thuc phim.

3. Cong tac phoi hop giam sat va xir Iy dich.

- Hang ngay theo ddi, giam sat si s6 va tinh hinh sirc khoe hoc sinh, giao
vién nhim phat hién sém céac truong hop méc bénh dé co thé truy vét, khoanh
vung, chinh xéc, ding dién va xtr 1y kip thoi dich bénh, khong dé dich lan rong.
Chuén bi déy du va sén sang cac trang thiét bi, vat tu, héa chit cho cong tac xu
ly dich.

- Khi c¢6 bénh truyén nhidm béo ngay cho tram y té phudng hodc TTYT .

- Tang cudng cong tac giam sat, phat hién kip thoi céc truong hop mai
mic bénh, t6 chirc xir ly 6 dich dung quy trinh, khéng ché khong dé dich bung
phat va lan rong.

- Phéi hop giam sét chit chd tinh hinh dich bénh trén gia suc, gia cAm dé
chii dong trién khai céc bién phap phong dich lay tir dong vat sang ngudi, dich
bénh truyén qua thuc pham. 7

- Ung dung coéng nghé thong tin trong giam sat, thu nhép, quan ly, thong
ké, sb liéu dich bénh, tiém chung va cac hoat dong phong, chéng dich dé phuc
vu théng tin, bao cdo day du, kip thoi.

4. Cong tac tap huan.

- T6 chitc tap hudn, cip nhat cac kién thirc vé phong chéng céc dich bénh
truyén nhiém, céc bénh la, bénh méi cho CBGVNV, phu huynh hoc sinh trong
nha truong.

- Tap hudn cho BCP phong chéng dich bénh nhiing kién thirc trong giam
sat, phat hién bénh dich va k¥ ning truyén théng phong chéng dich cho
CBGVNYV nha truong.

- Thudng xuyén cép nhat céc quy dinh, quy trinh vé giam sat, xi 1y dich,
céc bénh méi ndi c6 nguy co xam nhdp va trién khai tap huidn cho CBGVNV

trong nha trudong.



5. Cac hoat djong chi djng phong chdng dich bénh:

- Chit dng x4y dung kinh phi dé t chirc cac chién dich:

- V& sinh méi truong diét bo gdy, chién dich phun hod chét diét mudi dé
chu dong phong chéng SXH véi su tham gia cia CBGVNV nha truong, nang
cao ¥ thirc cia CBGVNYV va phu huynh trong viéc gifr gin vé sinh mdi truong.

- Chuén bi ddy du trang thiét bi, vat tu y té, héa chat cho cong téc phong
chéng dich.

- Pam bao khung canh su pham ludn: Sach s€, nhiéu cdy xanh, hé thénng
thoat nudc kin dam bao vé sinh. Hang tudn té)ng vé sinh 16p hoc ( lau cira s,
ctra chinh, goc choi....), lau cdy canh d6 choi ngoai troi vao thir sdu hang tudn.

_ T4 chirc cac dot cao diém tdng vé sinh mdi truong phong, chong dich
bénh trudc, trong va sau dip tét nguyén dan; T6 chic chién dich thu gom phé
liéu - phé thai, diét bo gay phong, chbng s6t xuét huyét va cac bénh khac trong
mua dich.

- Gido vién thuc hién t6t hoat dong rén k¥ ning vé sinh c4 nhan cho tré
phu hop véi yéu ciu do tudi. Lam tét cong tac phdi hop, tuyén truyén phu huynh
hoc sinh dé quén 4o tré luén sach sg, dau téc gon gang, méng tay, mong chan
sach sé€, biét gitt gin v€ sinh, biét tu vé sinh phuc vu ban than.

- Lau rtra nha vé sinh thuong xuyén 3 14n /1 ngay vao budi sang, trua va
cudi ngay dam bao nha vé sinh ludn sach s&, khé rao.

- Phéi hop véi co quan y té co chirc ning, huéng dan, tap huén tham muu
vé cong tac phong chdng dich bénh. Tir d6 bb sung nhimng bién phép phong,
chéng dich bénh c6 hiéu qua.

- Bb sung trang thiét bj thude, cac dung cu thiét yéu khi c6 dich bénh xay
ra.

- Cung cép tai lidu cho 100% cén b va gido vién nam rd duoc nguyén
nhan, cach phong dé phat hién va cach ly kip thdi tranh 1ay lan cho tré khac.

- Thudng xuyén kiém tra dinh ky va dot xuét, don doc céac 16p duy tri vé

sinh sach s€, 1&p hoc thoang mat.




- 100% tré duoc rira tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh va
sau cac gio hoat dong ngoai troi

- Duy tri hoat dong téng vé sinh méi truong chu dong phong chdng dich
bénh déc biét 1a diét bo gy phong chéng sbt xuét huyét Dengue vao chiéu thur
sdu hang tuén.

7. Cong tac phdi hop

- Phéi hop véi tram y té xa, TTYT khu vuc Pdng Xoai t6 chirc cac chién
dich phun ho4 chit cha dong phong chéng dich bénh dic biét 1a dich st xuAt
huyét va tay chan miéng

- Thudng xuyén phdi hop chat ché véi co s y té dia phuong dé ndm bét
théng tin va duge hudng dan kip thoi cong tac phong chéng cac dich bénh cho
tré.

8. Cong tac kiém tra giam sat .

- Ban chi dao phong, chng dich trong nha truong duy tri giao ban dinh
ky hang quy khi khong cé dich. Trudong hop c6 dich phat sinh, lich giao ban s&
duoc ting cuong dé kip thoi trién khai cac hoat déng phong, chéng dich phu
hop.

- Khi phat hién truong hop bi bénh cé thé 1ay nhidm thanh dich, cho tré
nghi hoc dé céch ly theo qui dinh va théng béo cho TTYT, tram y t& phudng dé
phdi hop tién hanh cac bién phap khoanh ving, vé sinh khir tring méi trudng
khong dé 1ay lan thanh dich

IV. PHAN CONG NHIEM VU -

1. Ban chi dao:

- Xay dung, ban hanh va trién khai thuc hién ké hoach phong chng dich
bénh ctia nha trudng theo su chi dao cia cdp trén va co quan y té.

- Trién khai cac vin ban chi dao cia cic cdp vé cong tic phong chéng
dich bénh t61 CBGVNYV trong trudong kip thoi va hiéu qua.

- Chi dao trién khai cac hoat dong phong, chéng dich trong nha trudng,

chi trong cong tac vé sinh mdi trudng, thong thoang 16p hoc, thu gom phé liéu,



phé thai diét bo gay &2 cht dong phong chéng bénh sdt xuét huyét va cac bénh
¢4 nguy co lay lan nhanh trong trudng hoc.

- Pam béo diy du thudc, trang thiét bi, vat tu, hoa chét, sin sang dap Umg
cong tac cap ctru, didu trj va xir ly 6 dich theo quy dinh.

- Khi c6 dich bénh xay ra trong nha trudng phai thong bao ngay cho tram
y té va ddng thoi phéi hop gidm sat va xir ly theo quy dinh.

2. Can bd y té nha truong:

- Tham muu cho Ban chi dao xay dung va trién khai ké hoach.

- Tham muu Ban giam hiéu dam bao vé thudc, héa chét, trang thiét bi tai
nha truong theo quy dinh.

- Phéi hop véi co quan y té, gido vién 16p td chirc tdt cong tac phong
chéng dich bénh va xir ly khi dich bénh xay ra.

- Céap nhét thong tin mdi cua dich bénh cung cép cho can bd, gido vién,
nhan vién nha trudng, doc trén loa phat thanh ctia nha truong cho phu huynh hoc
sinh vao gio don tra tre.

- Téng hop bdo céo tré nghi dm hang ngdy va bdo cdo tinh hinh dich bénh
theo quy dinh.

3. Gido vién, nhan vién nha truong:

- Trudce git don tré, gido vién can phai lau don sach s& san nha va céc vat
dung tai 16p hoc bing hoa chat sét khuén thong thuong.

- Trudce khi an, sau khi di vé sinh giao vién can phai gido duc va hudng
dan tré rira tay bang xa phong, xtic miéng nudc mubi sau khi &n xong.

- Thudng xuyén lam thong thoang phong hoc thoang mat vé mia he, &m
4p vé& mua dong.

- V& sinh 16p hoc, ddm bao mdi truong thong thoéng, sach s€ va an toan
cho tre.

- Piy manh cong tac phéi hop cing phu huynh giit vé sinh than thé, mii,
hong héng ngay han ché cho tré tiép xtic v6i ngudi bénh hodc nghi ngo mac
bénh.

ZNYu



- Kiém tra strc khoé tré vao mdi sang khi don tré dé phat hién kip thoi
truong hop khi ¢6 bénh xay ra.

- Cho tré rira tay thudng xuyén bang xa phong theo 6 budc qui dinh cia y
té, hudng dan tré che miéng khi ho hodc hic hoi.

- Céac dung cu dé nau an va chia &n cho tré trude khi an phai duoc ngam
bang hoa chit sat khuan thong thuong hoic trang nudc sbi.

- Hang ngay gido vién thuong xuyén quan sat theo ddi tré qua cac hoat
dong va trao d6i voi cha me tré dé phat hién cac trudong hop ghi nhidém céc bénh
dich. Béo cdo kip thoi cho Ban chi dao nha trudng dé cé bién phap xir ly céc
bénh dich kip thoi.

4. P6i v6i phu huynh:

- Phai trao d6i thudong xuyén vé tinh hinh strc khée cta tré voi gido vién
chi nhiém hang ngay.

- Thudng xuyén nhéc tré rira tay bang xa phong, giit vé sinh ¢4 nhén, vé
sinh trudc va sau khi dn udng. Khi cho tré di ngoai duong phai cho tré deo khiu
trang dé phong tranh céc dich bénh

- Khi phat hién trong gia dinh minh c¢6 ngudi méc bénh, hoic hang x6m
¢6 ngudi mic bénh cin céach ly ludn va dua téi co sd y té dé kham va didu tri.

Trén day la Ké hoach ting cudong phong, chdng dich bénh trong trudng
mam non nim hoc 2025-2026 cta truong mam non Hoa Mi. Yéu cdu CBGVNV
thuc hién tét nhiém vu d3 dé ra./.

Noi nhan:
- Céc khéi truong

-NVyté

- Luu Vt;



